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GMO i mad

- hvad er det?
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DER ER IKKE GMO I ØKOLOGISKE FØDEVARER
Hvad er GMO?

GMO er en forkortelse af udtrykket ”genmodificerede organismer”. Den dækker over dyr, planter og mikroorganismer, der har fået ændret deres arveegenskaber (gener) ved genmodificering. 
Med genteknologi (bioteknologi) kan man nu ændre på en organismes arvelige egenskaber (generne) på en meget mere gennemgribende måde, end det tidligere har været muligt. Generne sidder på en lang række i cellernes DNA, ligesom perler på en snor. De enkelte perler (gener) er forskellige, og rækkefølgen er vigtig. Disse ”perler” kan man ved genteknologi flytte rundt på, tage bort eller erstatte med nogle fra helt andre typer organismer. Man kan f. eks. flytte egenskaber fra bakterier til planter eller fra dyr til planter (transgen-metoden). Gensplejsning anvendes i mange produkter, også i fødevarer.
Man skelner mellem forskellige former for gensplejsning: 
· Den enkleste form for gensplejsning kan i nogen grad sammenlignes med det traditionelle forædlingsarbejde i landbruget, fordi man kun ændrer ved de egenskaber som organismen er udstyret med fra naturens hånd. 

· Transgenmetoden er meget anderledes. Med denne teknik overskrider man de naturlige artsgrænser, når man f.eks. overfører gener fra dyr til planter eller fra bakterier til planter.
Denne pjece handler om GMO i forhold til fødevarer
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Hvad er GMP?
GMP betyder Genetisk Modificerede Planter. De gensplejsede planter kan også gå under fællesbetegnelsen GMO – Genetisk Modificerede Organismer. 
Typer af GMP:
· Sprøjtegift-resistente planter (kan tåle en bestemt sprøjtegift, eksempelvis Roundup).

· Virkning: De planter, man har gjort modstandsdygtige over for et bestemt ukrudtsmiddel, kan tåle, at man sprøjter med ukrudtsmidlet uden at tage skade af sprøjtemidlet. Derimod dør alle andre planter. 

· Problemet er, at beslægtede planter og ukrudtsplanter, kan overtage den gensplejsede plantes nye egenskaber og dermed også blive modstandsdygtige (resistente) over for det samme sprøjtemiddel. Der skal derfor hele tiden udvikles nye sprøjtemidler i takt med, at ukrudts-planterne bliver resistente. Det betyder fortsat afhængighed af sprøjtemidler. Det vil være en stor udgift for den enkelte landmand og dermed for forbrugeren og en fortsat kemisk belastning af miljøet.
· Insekt-resistente planter (danner selv gift mod insekter, eksempelvis Bt-majs).

· Virkning: I disse planter har man f.eks. indsplejset et gen fra en bakterie - et gen der gør, at planten selv producerer et giftstof mod visse insekter.

· Problemerne er, at genet kan overføres til andre planter, at man ikke kan være sikker på, om giftstoffet på langt sigt er skadeligt for mennesker, at andre insekter overtager den ledige niche og at planten hermed skal have indsplejset endnu et nyt insektgift-gen fra en bakterie.

Hvor dyrker man gensplejsede afgrøder:

På globalt plan er det hovedsagelig USA, der producerer GM-planter. USA alene står for 68 % af det samlede GMP - areal, Argentina for 22 %, Canada for 6 % og Kina for 3 %. I EU har GM.dyrkning ikke været særlig udbredt men er nu i stigning.

Hvilke gensplejsede afgrøder dyrkes især: 

De gensplejsede afgrøder er for nærværende hovedsagelig majs, soja og raps, men der arbejdes kraftigt på mange andre, bl.a. hvede. Disse afgrøder indgår i rigtig mange fødevarer, så det kan derfor blive svært at undgå dem, hvis brugen af dem udvides. 

Har vi GMO i vores mad allerede?

Ja, i en vis udstrækning. Der er lovgivet for mærkning af GMO, men lovgivningen er ikke tilstrækkelig. I Danmark har vi endnu kun gensplejsede planter få steder, men efter vedtagelsen af EU’s sameksistensdirektiv for GMO og ikke-GMO afgrøder kan vi forvente, at det konventionelle landbrug vil tage GMO afgrøderne til sig. De vedtagne sameksistensregler kan i virkelighedens verden ikke effektivt forhindre en spredning af GMO afgrødernes arveegenskaber. Trods forbrugernes skepsis og velunderbyggede modstand mod GMO i fødevareproduktionen, presser biotekfirmaerne på for at få markedsført deres produkter. Forbrugerne står meget svagt over for disse kæmpegiganter, med mindre der kommer en langt mere manifest modstand og en lang større efterspørgsel efter økologiske fødevarer. De konventionelle landmænd importerer store mængder GMO-foder til deres dyr.

Mærkningsregler:

Fødevarer med GMO indhold over 1 % skal mærkes. Det skal altså fremgå af indholdsdeklarationen. Kød, mælk og æg (animalske produkter) fra dyr, som har fået GM-foder, skal ikke mærkes efter de nugældende regler, fordi de ikke indeholder GMO.
Gensplejsning er ikke tilladt i økologiske fødevarer! 
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Den eneste sikre måde at undgå gensplejset mad er at købe økologisk. Men økologernes marker 

kan blive ”smittet” med de nye gener, og der kan ske en opblanding med genmodificeret materiale i de økologiske produkter. 

Derfor er forbrugerens frie valg i fare.
Forbrugerens frie valg:

Hvis genteknologien vinder yderligere frem, vil faktorer som monopolisering og ukontrollabel spredning af GM-gener reelt fjerne forbrugerens frie valg m.h.t. GMO.  

Grønne Familiers holdning er:

· Fødevarer, der er fremstillet ved hjælp af GMO, herunder kød, mælk og æg, skal mærkes tydeligt, således at forbrugeren sikres en mulighed for at fravælge GMO. 

· Mærkningsordningen skal betales af GMO producenterne.

· EU’s lovgivning vedrørende GMO produkter, såsæd, mærkning, erstatningsansvar og regler for sameksistens skal overholdes. 

· Det skal kunne garanteres at GM-planter ikke spredes til (kontaminerer) andre afgrøder f.eks. den økologiske produktion eller den vilde natur.

· Miljømæssige konsekvenser af GM-dyrkning skal tages i betragtning, herunder pesticidanvendelsens skader på mennesker og miljø.
· Der skal udarbejdes regler, der sikrer GMO-fri såsæd til de landmænd, der ønsker det.
· Dokumentation for, at GMP ikke har allergifremkaldende eller anden sundhedsskadelig virkning.

· GMO produkter skal kun kunne markedsføres, hvis de er sundere og mere miljørigtige end eksisterende produkter.
· Økologisk landbrug må ikke hæmmes i sin beståen og udvikling. 
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Derfor siger Grønne Familier NEJ til GMO i fødevarer!

· De sundhedsmæssige konsekvenser endnu ikke er undersøgt

· Konsekvenserne for miljø og natur er ikke kendt

· Modvirker en bæredygtig udvikling af fødevareproduktionen

· Undergraver økologiske alternativer

· Forbrugeren mister det frie valg

· Kontrollen over genressourcer ligger hos biotek-industrien

· Ingen tager ansvar, hvis noget går galt 

· Etik - det er en leg med livet

· Økonomisk urentabelt

· Vil medføre en ringere biodiversitet (biologisk mangfoldighed)
	Bliv medlem af Grønne Familier

Det koster 220 kroner om året
· Støt op om Grønne Familiers arbejde for flere miljøvenlige varer og mere information til forbrugerne.

· Få Danmarks eneste grønne forbrugermagasin - Grøn Hverdag - fire gange om året.

· Få mere indflydelse som forbruger. Grønne Familier har 2 pladser i Forbrugerrådet og er medlem i Dansk Folkeoplysnings Samråd.
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